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SK Trim/Virsbo
Verksamhetsberéattelse: 2024-01-01 — 2024-12-31

Styrelsen har under aret varit:
Marita Stadig Ordférande
Ingalill Westberg Kassor
Tage Bjorkbacka Suppleant
Lennart Lind Suppleant

Mats Thunwall Sekreterare

Protokoll
Under aret har 1 protokollfért méte hallits (inkl. arsmétet) samt nagra extraméten med

anledning av VirsboRun. Protokoll fran arsmétet finns att tillga hos sekreteraren.

Medlemmar
Totalt antal betalande medlemmar 31 december 2024 var 102.

Medlemsantal tidigare ar:

2023: 120
2022: 122
2021: 152
2020: 118
2019: 97

2018: 106
2017: 96

2016: 89

2015: 105
2014: 110
2013: 112
2012: 112
2011: 130

Foreningen har tillhért RF, Svenska Orienteringsférbundet, Svenska Skidforbundet
samt respektive distriktsforbund.

Ekonomi
Inkomster och utgifter redovisas i separat ekonomisk verksamhetsrapport.



TRIM

»,ngo

Sportsektionens verksamhetsrapport

Juha Untinen och klanen Liljebrand representerade SK Trim pa veteran-traffarna i

l&net och i angransande lan. Flest starter av Ingrid. Se tabell nedan.
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2024-04-18 |Veteran-OL Vandrarringen X
2024-04-25 |Veteran OL Hallstahammar Hallstahammars OK X | X|X]|X
2024-05-02 |Veteran-OL Koping-Kolsva OK X | X[ X|X
2024-05-07 |Dala Veteran OL Smedjebacken |Smedjebackens OK X
2024-05-14 |Veteran-OL i Norberg Norbergs OK X
2024-05-16 |Veteran-OL OK Hedstrommen X | X]X
2024-05-21 |Dala Veteran OL Hedemora IFK H OK/L&ngshyttans AIK | X
2024-05-23 |Veteran OL Acktjarnarna Hallstahammars OK X | X| X ]| X
2024-05-30 |Motions-OL Vasteras SOK Vasterds SOK X | X| X | X
2024-06-17 |NOK:s 3-dagars E1 Norbergs OK X
2024-06-18 |NOK:s 3-dagars E2 Norbergs OK X | X
2024-06-19 |NOK:s 3-dagars E3 Norbergs OK X X
2024-08-22 |Veteran-OL 22 aug Koping-Kolsva OK X | X X | X
2024-08-29 |Motions-OL Vasterds SOK Véasteras SOK X
2024-09-05 |Veteran OL Hallstahammar Hallstahammars OK X | X| X ]| X
2024-09-12 |Veteran-OL Vandrarringen Vandrarringen X | X| X| X
2024-09-19 |VOL Jarndammen Sala OK X | X|X|X]X
2024-10-03 |Veteran-OL Kjula IF X| X | X
2024-10-29 |Motions-OL Vasterds SOK Vasteras SOK X X | X
2024-11-14 |Veteran-OL 20241114 OKTor X X | X
Totalt (SK Trim): 55 13 14 9 11 7 1
Vasaloppet Tid Totalplacering/placering herr resp dam
Pauli Lunderius 9:43:16 (7525/6786)
Robin Jonsson 10:11:35  (8381/7471)
Johan Eriksson 12:03:41  (11814/10021)
Mathias Palosaari Brot efter Evertsberg
Tjejvasan
Katrin Krus 4:01:32
Trailvasan 30 km
Stig-Ove Axelsson 6:44:23
Cykelvasan
David Stadig 3:48:28 (539/530/58)
Esko Stadig 4:33:04 (2504/2389/70)
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Stugsektionens verksamhetsrapport

Tisdagstraningar
Tisdagstraningarna (med efterfoljande bastubad) fortsatte i oférminskad styrka.

Motionssparen:

Elljuset i funktion igen. Rdjning av nedfallna trad har som vanligt skett kontinuerligt av
Juha och Esko. Dessutom har dreneringsarbeten utférts pa femkilometersslingan
(dikat och ror har gravts ner). Skidspar har preparerats nar det funnits sné.

VirsboRUN
VirsboRun annordnades 25 maj och nedan redovisas segrarna i langa klassen.
Antalet deltagare var 103 (21 knattar, 35 damer och 47 herrar).

Virsbo Run 2024-05-25 21 km:
Kristina EkI6f 1.47.16
Roger Carlsson 1.37.07

Lennart Lindh har administrerat VirsboRun-hemsidan med bravur och dar finns aven
en lank till Trimsidan som aven den skotts pa ett foredomligt satt.

Arbetsinsatser/fastighet/maskiner:

Med hjalp av bidrag fran Surahammars kommun har en ny (begagnad) fyrhjuling
inhandlats efter beslut fran styrelsen. Férutom motionssparsarbetet (redan namnt)
har ny trall fixats vid omkladningsrummet.

Uthyrning av torpet
Uthyrning av torpet har administrerats av Tage Bjorkbacka med hjalp av Marita Stadig.

Stort tack

Vi har fatt bidrag till var verksamhet vid Skraddartorpet fran Surahammars Kommun.
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Vinsel
Dessutom har vi fatt riktad sponsring till Virsborun fran:

e Sporthuset Surahammar

e ICA Nara Virsbo

e Letro sport

* DVH Bygg

e AGSTU AB.

Dessutom ett stort tack till alla passiva medlemmar. Ni vet val om att ni ar vdlkomna
ner till Skraddartorpet pa tisdagkvallar 17-19 for lite motionsaktivitet och efterfoljande
bastubad.

Fonk-Stuae” Tig Wt

Marita Stadig, Ordf. Ingalill Westberg, kassor

Mats Thunwall, sekreterare Tage Bjoérkbacka, ledamot
Samt funktionar stugsektionen




